serunion@ 00 - BASAL

13-ene gk}

Arroz con salsa de tomate natural

Caballa en escabeche

con ensalada
Pan y fruta

20-ene m

Macarrones con salsa de tomate

Medallén de merluza en salsa de
curry
con ensalada

Pan y fruta
27-ene )

Judias verdes al ajoarriero

Calamares a la romana

con mahonesa
Pan y fruta

n 08-ene n

Lentejas estofadas

abadejo en salsa de puerros

Pan y lacteo

14-ene 4 15-ene &

Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria

Tortilla de patata Cordén bleu

con ensalada
Pan vy lacteo

22-ene E

Fabada asturiana

con lechuga y tomate
Pan y fruta

21-enem

Crema de calabaza

Albondigas mixtas en salsa abadejo con tomate

con ensalada
Pan y lacteo

29-ene m

Arroz a la zamorana

Pan y fruta
28-ene m

Sopa de cocido con fideos

. Medallén de merluza en salsa de
Cocido completo
puerros

Pan y fruta Pan y lacteo
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09-enen

macarrones con chorizo

10-ene gy

judias verdes con bacon

Tortilla francesa Calamares a la romana

Pan y fruta
16-ene 3

Pan y fruta

17-ene gy
Sopa de cocido con fideos Patatas a la riojana

Medallén de merluza en salsa

Cocido completo verde

Pan vy fruta
23-enem

Sopa de ave con fideos

Pan vy fruta

24-ene m

Lentejas a la hortelana Tierra

Sabor
Tortilla de patata Pollo en salsa de manzana Tierra
Sabor
con lechuga y aceitunas
Pan y fruta Pan y fruta

30—enem

Patatas guisadas con bacon

31-ene [EXS

Alubias blancas estofadas

Escalope de pollo al horno Tortilla francesa

con ensalada
Pan vy fruta

con ensalada
Pan y fruta



